
Entschleunigung durch 
kleine Inputs für Malereien 
im „Einfach sein“.
Keine Vorkenntnisse nötig, 
ausprobieren tut gut.

Moment mal
1 Blatt – 10 Pinsel – 100 Farben

Leitung:		  Beatrice Länzlinger, Kunsttherapeutin
Ort:	 Gesundheitszentrum Sokrates,
	 Kunsttherapiepraxis in der Villa
Kosten:	 CHF 60.-/ max. 4 Personen
Termine:	 Jeden 1. Freitag im Monat | 18.00 - 19.30 Uhr
Anmeldung:	 bis zwei Tage davor an
			   +41 71 694 55 44 oder 
	 praxis@klinik-sokrates.ch

Gesundheitszentrum Sokrates AG
Im Park 5 | CH-8594 Güttingen
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